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EMOTIKA C' LPS

Centre L ocal de Promaortion de ta Santé Charleroi Thuin

CLPSCT / CPAS de Charlerol

Peltier Nancy (CLPSCT) et Christelle Babouin (CPAS)

Présentation de [outil ludopédagogique EMOTIKA (outi| innovant autour des émotions pour les
enfants de 9 3 12 ans) par les initiateurs du projet, Vidéos explicatives et manipulation de 'outil par les
partiCipants.

Thématiques abordées:

La difficulté pour |es enfants § exprimer leurs émotions, 3 les identifier, § les comprendre et 3 les
mettre en lien avec des besoins et des ressources inter et intra-personnelles ;

les Climats sociaux difficiles : Climat de classe, Climat au seih d’un groupe ou d’une collectivité ;
F les relations conflictuelles (concurrence, violences verbales et hon-verbales ...) gue les enfants
entretiennent entre eux au sein d’une classe ou d’une collectivité, ainsi que la relation qui existe entre
les éléves et [eur enseighant ou leur ahimateur / éducateur.

les problématiques de harcelement;

le stress (Face aux éventuelles pressions du groupe, le stress scolaire, 'anxiété...)

les difficultés d’intégration au sein d’un groupe ;

(..)
[ ’ensemble des situations, jeux, énigmes de 'outil Emotika sont inspirés du vécu des enfants dans leur
Vie sColaire, amicale et familiale.
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Axe 1 : Développement global de 'enfant

Peltier Nanhcy
Chargée de Projets
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