Avoir et Etre étaient deux fréres.
Bien qu'opposés de caracteres,
tant leur histoire est singuliere, ces
deux freres étaient rivaux !

Ce quUAvoir aurait voulu étre, Efre
voulait foujours 'avair...

Un jour, ils conjuguérent leurs ef-
forts et se sont répartis les tGches
pour enfin se réconcilier.

Le verbe Avoir a besoin d'Efre
parce qu'étre c'est exister...

Le verbe Efre a besoin dAvoirs
pour enrichir ses bons cotés... !

! Merci Yves Duteil

Pour nos enfants, ETRE libre et
AVOIR des libertés au sein de nos
accueils ATL sont-ils des réalités
réconciliées ¢

Poser la question c'est peut-étre
déja y répondre...

DOSSIER

Libre & vous de parcourir notre
dossier. Pour votre confort et une
bonne ambiance delecture, nous
vous invitons & écouter en boucle
www.ina.fr/video/107200917

Wn enfont

libre.. libre de foire ce
qui lui plodt, ibre dans sa téte, libre de
foire quelque chose ou de simplement e rien

foire. Loisser un enfont libre de ne rien foire cest
lui donner lo. possibiite de penser, réver, creer,
imoginer, jouer, roconter, bovorder, chonter..

Vanessa, maman de Hugues, Adéle, Lise et Félix
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Bienveillonce, créotivite, confionce et  ouverture
o\esprrt les mots-cles pour rendre un enfont libre.
Patrick, éducateur en milieu scolaire

Le décret ATL pour les nuls

Par Olivier GEERKENS,

RELEX COALA

responsable

En 2003, le décret ATL finalisait les
balises Iégales de I'accueil collec-
tif des enfants en dge de fréquen-
tation scolaire lorsqu'ils ne sont pas
encadrés par leur famille ou des
enseignants en fonction. Coor-
donner l'offre d'accueil durant ce
temps "libre" des enfants et soute-
nir les opérateurs extrascolaires en
paralléle des Centres de vacances
et autres écoles de devoirs (EDD) :
beaux objectifs pour s'orienter au
coeur d'un labyrinthe !

"Toute personne (morale ou phy-
sique) qui accueille régulierement
des enfants connait et respecte
le code de qualité..." | Voici, en
quelgques mots, ce qui s'impose &
tout organisateur d'activités pour
enfants de moins de 12 ans en
Fédération Wallonie-Bruxelles.

Ce "code" de la route de I'accuell
de I'enfant est en réalité un texte
de loi rédigé en lien avec les mis-
sions de I'ONE qui en est le garant.
Outre I'obligation de "s'identifier"
a I'ONE avec son projet d'accueil,
c'est une série de grands principes
que tfoute équipe d'encadrants
veille & questionner et respecter :
e Le développement global de
I'enfant : physique, moral, rela-
tionnel...
e Un cadre de santé et acces-
sible & tous sans distinction...
e ['écoute des besoins des en-
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fants et des parents...

* Une aftenfion qualitative et
quantitative pour les enca-
drants.

Un cadre Iégal qui a fait I'objet
d'un énorme travail d'échanges
avec les acteurs de terrain, dont
COALA, pour aboutir au "référen-
tiel 3-12 ans" ' : un outil pédago-
gique qui accompagne mer-
veilleusement ceux-ci a réfléchir
aux "bonnes pratiques" dans Nos
centres d'animation.

On n'y retrouve, par contre, (qua-
si) aucune norme permettant un
agrément par 'ONE | C'est ce
que proposent, sans obligation,
les Décrets Centfres de vacances
et EDD, avec un subventionne-
ment éventuel a la clé. Ainsi,
vous refrouverez au sein des EDD
comme des plaines, camps et
séjours de vacances agréés un
coordinateur d'équipe qualifié,
au moins 1 animateur par tranche
entfamée de 12 enfants (et 1 ani-
mateur pour 8 enfants de
moins de 6 ans), des anima-
teurs qualifiés (au moins 1 sur
3), un projet d'accueil qui a
été validé par 'ONE...

Le Décret ATL, lui, propose un
soutien aux opérateurs "ex-
trascolaires". Cela concerne
spécifiqguement les activités
des enfants en age de fré-
guenter une école mater-
nelle et/ou primaire, avant

et apres I'école (hors week-ends
et congés scolaires, donc)... qui
souhaitent I'agrément.

Lexistence d'un projet d'accuell
validé par 'ONE y est indispen-
sable, celui-ci s'axant davantage
sur la conciliation entre vie pro-
fessionnelle et vie familiale des
parents mais les normes d'enca-
drement sont plus souples... et le
vocabulaire utilisé différent :
¢ Unresponsable de projet qualifié
e Tendre vers 1 accueillant par
franche de 18 enfants
¢ Les accueillants ont un délai
de 3 ans aprés leur entrée en
fonction pour étre qualifiés mais
doivent participer & 50h de
formation continue tous les 3 ans

Vous l'aurez compris : voir un
groupe d'enfants encadrés ne
permet pas de savoir dans quel
cadre institutionnel il évolue |
la nécessité

Un point commun :

Festiv'ATL - Mozet 2016
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Les creches, par exemple (I'ATL conceme les > 2,5 ans), mais aussi les Classes
Vertes (considérées comme du temps d'enseignement)

Tout accueil d'enfants de 2,5 & 12 ans non agréé
Un accueil extrascolaire apres 16h dans une école, par exemple... sil est agréé
Nos semaines récréactives a Coala, par exemple

Notre séjour Coala’s Trophy, par exemple ('ONE agrée les centres de vacances
accueillant des enfants jusque 15ans !...)

Les réunions hebdomadaires d'un mouvement de jeunesse avec enfants de plus
de 12 ans, par exemple

Nos 3 écoles de devoirs Coala...

fion de coordonner le secteur de
"'Accueil durant le Temps Libre".
Le choix a été fait de prendre
chagque commune comme re-
pere |

d'un projet d'accueil que parents
comme animateurs devraient
connaitre. COALA a développé
un module de formation de 2 jour-
nées pour s'y retrouver & I'aide
d'un plan permettant d'illustrer
cette complexité. Parents, n'hési-
tez donc pas a interroger l'organi-
sateur!

Aujourd’hui, plus de 90% des
communes de la Communauté
francaise ont adhéré & cette
volonté de coordination ce qui
les a amenées a définir un pro-
jet "enfance" sur 5 ans, appelé
"programme CLE" (Coordina-
fion Locale pour [I'Enfance).
Ce projet a été co-construit au
sein d'une instance oU parents
et animateurs ont une place

C'est & mes yeux l'originalité du
Décret ATL | Outre un soutien aux
organisateurs, le texte & I'ambi-
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reservée : la CCA (Commis-
sion Communale de ['Accueil).
Il fixe des objectifs et les moyens
mis en place pour y parvenir.

Enfin, une personne est enga-
gée pour opérationnaliser ce
projet ainsi que visualiser et va-
loriser I'ATL sur le territoire com-
munal. Ce "coordinateur ATL"
est un professionnel que tout
parent comme animateur de-
vrait connaitre et contacter.
Certaines communes font le choix
de déléguer I'ensemble des mis-
sions de cette coordination d une
asbl. C'est le cas des communes
de Gesves, Mont-St-Guibert et
Fernelmont qui ont passé une
convention avec Coala et avec
lesquelles des liens particuliers se
tissent au quotidien. Le menu "Ex-
frascolaire" de notre site www.coa-
la.be vous en apprendra plus...

En filigrane de cette coordination,
I'enjeu de se placer a I'échelle
de l'enfant et considérer cha-
cun de ses lieux de vie comme
des espaces d'éducation impor-
tants. La famille et I'école, bien
sOr | Mais aussi, et surtout en ce
qui concerne Coala et le Décret
ATL, tfoutes ses expériences de
vie collective sans Papa-Ma-
man ou "Madame Christine".
Un enjeu loin d'étre nul..

I Le référentiel "Accueillir les enfants de 3-12
ans, viser la qualité” est accessible via www.
centres-de-vacances.be dans le menu "Or-
ganisateur”

2 loutil www.enfanceencadree.cfwb.be
reprend I'ensemble des cadres "norma-
tifs" et autres liés a I'accueil de I'enfant "Se
débrouiller avec les lois, les décrets, les circu-
laires... unjeu d'enfant I"

— T ———
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A nous le temps libre !

Un film des Coordinations ATL

Par Olivier GEERKENS, coordinateur ATL
COALA

"Tout seul, on va plus vite. En-
semble, on va plus loin!", telle est
la devise de la plateforme com-
munavutaire des Coordinations ATL
qui a concrétisé sa logique en co-
construisant un film sur la notion
de temps libre dans 5 espaces
pour enfants : une plaine et un
séjour de vacances, un accueil
extrascolaire, un centre de créati-
vité et une école de devoirs (EDD).

UN TEMPS LIBRE CONTRAINT

Pour de nombreux enfants parti-
cipant a des activités "ATL" tout au
long de I'année, la notion de li-
berté ne s'applique pas a leur en-
vie d'étre la ! lls y sont parce que
Papa/Maman travaille-nt, est/
sont enincapacité de les accueil-
lir "convenablement" & leurs yeux
ou a/ont fait un choix "pour le
bien de I'enfant”. Ce temps d’ATL
est alors une contrainte... pas for-
cément mal vécue & I'évaluation
de 'accueil, mais une contrainte
quand méme.

Le temps des vacances pourrait
paraitre plus propice alaliberté. ..
mais |Id encore, les contraintes
d'horaire, d'activités, d'apprentis-
sages (stage oblige 1), de regrou-

DES SEQUENCES VIDEO
A REGARDER LIBREMENT

Forts de leur fonction, des coor-
dinateurs ATL se réunissent' et
échangent notamment sur ce
besoin de liberté... au sein de
'ATL. Une gageure aux regards
des réalités d'adultes qui les en-
cadrent (quasi) a perpétuité a
défaut de continuité 2

Pourtant, cd et 14, des projets et
des initiatives, pas forcément de
grande envergure tendent a don-
ner plus de place aux enfants!
Des petits pas convergeant vers
une direction commune au tra-
vers de I'écoute des demandes
d’enfant, I'offre du choix, le res-
pect d'un rythme, la découverte
de la responsabilité et de I'auto-

nomie, la confiance dans les
potentialités de chacun... : du
temps LIBRE !

Promenant une caméra dans plu-
sieurs de ces lieu, ils nous invitent &
larencontre et la découverte de 5
projets choisis non pour leur exem-
plarité d'accueil idéal mais parce
qu'ils permettent & d'autres d'in-
ferroger leurs propres pratiques.

Un film & découvrir en un trait ou
d petites doses, comme d'autres
fruits de réflexions menées au sein
des plateformes de Coordina-
teurs ATL, via le site
www.plateforme-atl.be

Les échanges suscitéslors de notre
derniére formation d'animateurs
de Carnaval en témoignent (p14).

Libre de choisir

Souvertt, la mise en place dateliers est "the" moyen pour laisser lenfant, choisir

et tendre vers une forme de liberté.
-> Choisir entre 3-4 ateliers. aux thémes fixés par les animateurs ;

-> Passer par 3-4 ateliers. dans une logigue de tournante ;
-> Sinscrire A un atelier.. puis devoir changer "pour équilibrer les groupes” ;
-> Devoir changer son choix.. pour he pas vivre 2 fois le méme atelier ;

-> Avoir envie dun atelier "Ne rien faire "

\lous avez dit, "iberté' 7

'Trois communes ont passé une convention avec COALA pour la coordination
de I'ATL sur leur territoire : Gesves, Mont-St-Guibert et, fout récemment, Fernel-
mont (voir aussi "L'ATL pour les nuls I", en page 10). Plusieurs de nos permanents
sont donc actifs au sein des plateformes communautaire et provinciales qui
se réunissent régulierement pour échanger sur I'évolution du secteur de I'ac-
cueil "ATL-Extrascolaire", améliorer les situations localement... et initier des outils
comme le DVD "A nous le temps libre".

pement en équipes imposées, de
régles de vie en collectivité... sont
nombreuses et proches des "ca-
dences infernales” pour certains.
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Du temps libre pendant nos accueils...
C'est / Ce n'est pas

Par Christophe DUEZ, coordinateur ATLCOALA  gccueils. Ces échgnges ont été
la coordination AIL de Gesves Synthétisés sous forme de tableau.

°’9°“:‘5:' frois fois par °"t'r ”I“e AANT DRVGR W LE Rt APRES AVOR W LE FiL
renconfre pédagogique entre les e
accueillantes  extrascolaires, les —

"Vendredis Malins". Lun de ceux-ci a
notamment abordé la question du
temps libre pendant les accueils...

Aprés avoir visionné le film "A nous
le temps libre I'" (Evoqué en p.12), les
accueillantes ont échangé autour
de cette notion de liberté dansleurs

www.miloudebatty.be © COALA asbl

Du temps libre pendant nos accueils...

- Une pensée sécuritaire qui fait qu’on n‘ose plus rien - Accepter que I'enfant soit mouillé, utilise des outils...
- Accepter le "risque”

- Tout décider pour I'enfant
- Devoir choisir un atelier
- Des animations contraintes

- Des temps pour discuter des activités avec les enfants,
avant et apres
- La possibilité de choisir... y compris de ne "rien" faire

- Etre livré a soi-méme - Apprendre tout seul, tester, manipuler
- Apprendre aux adultes
- Sentir qu’on a sa place

- Des adultes pressés ou stressés - Prendre le temps d’accueillir

- Respecter les régles des adultes - Construire un cadre avec les enfants
- Mettre en place des repéres et des repaires

- Etre assis en rang d’oignons - Vivre ensemble

- Prendre le temps de parler

- Donner de I'importance au relationnel
- Créer une ambiance (musique, ....)

- Des espaces

- Attendre les parents - Lenfant qui vient, qui reste, parce qu'il en a envie, lui !
- Etre |a parce que papa et/ou maman travaille - Du temps qui a de la valeur aux yeux de tous
- Des temps "morts" - Un espace a découvrir ("Votre espace, les enfants...")

- Des temps aussi constructifs pour I'enfant

- Des propositions réfléchies pour les petits... comme pour
les grands
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Temps libre et Formation

Par I'équipe des formateurs BACV COALA
Les formations  d'animateurs
(BACV) et de coordinateurs (BCCV)
permettent d'obtenir un brevet ho-
mologué par la Communauté fran-
caise, brevet obligatoire pour les
Centres de vacances qui veulent
étre agréés par 'ONE. Un proces-
sus vécu pendant le temps libre de
nombreux jeunes (et moins jeunes).
Ony parle aussi de temps libre !

"D’'accord ou pas d'accord avec
les affirmations suivantes ¢ Posi-
fionnez-vous dans la salle! Plus
vous serez proches du mur de
gauche, plus vous serez en dé-
saccord. Plus vous serez proches
du mur de droite, plus vous serez
d’accord." Telle était la consigne.
Quelques avis échangés le mois
dernier en ForCoor ci-contre...

Une pause"imprévue"de 15minutes
est annoncée 20 minutes aprés le
début du temps de formation &
la session de Carnaval. Questions-
Réponses apres cette pause.

14

Les temps libres pour les animateurs ne sont pas autorisés.

B=> Je ne suis pas d'accord, ils sont autorisés.

B> Je ne suis pas d'accord, ils ont droit & une pause de 10 minutes mais pas d'un long
temps libre.

= Un animateur n'a jamais de temps libre a 100%, il a toujours une responsabilité.

= Les animateurs peuvent avoir une pause mais il faut gérer et les organiser.

Un enfant qui ne fait rien est un enfant qui s'ennuie. lis ne sont pas la pour sennuyer !

B Je ne suis pas d'accord, ce n'est pas parce qu'il ne fait rien qu'il s'ennuie. On ne peut
pas le forcer a faire quelque chose.

B=p En centre de vacances, on peut ne rien faire, les enfants peuvent ne rien faire.

Quand les enfants sont en temps libres, I'équipe I'est aussi.

== Je ne suis pas d'accord, ils doivent les surveiller et sont en action pendant le temps libre.

== || faut surveiller les enfants, mais I'équipe peut faire une tournante et s'arranger pour
prendre une pause.

= Le femps libre des enfants n'est pas le méme que celui des animateurs. Les animateurs
peuvent faire une fournante pour prendre une pause, mais pendant le temps libre des
enfants, 'animateur reste avec les enfants.

Qu'avez-vous ressenti lorsque I'on vous a annoncé cette "Pause jusque 10h"?
C'est une blague...

C'est dréle, ne gdchons pas ce temps !

Le formateur ne doit pas étre prét. Il doit discuter avant de commencer ...

s=p C'est un piege !

Chouette, une pause ! Je larentabilise : discutons des petits jeux "étoiles”

Vous étes-vous senti libres ?

Pas vraiment car on avait la balise "étre Ia & 10n"
C'est un temps de formation donc pas libre
Qui car le formateur a dit "A dans 15 minutes"”

Comment faire pour que les enfants se sentent libres en Centre de vacances ?

B=p Responsabiliser les enfants
Proposer des vrais temps libres

Etre plus souple dans les programmes (&tre modulable)
Sortir du lieu et aller autre part
Leur demander ce gu'ils veulent faire




Wn enfont est libre quond on lui foit confionce.

Hugo, animateur en formation BACV

Le temps libre :
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rencontres, partage, créativité, surprises, activités, réveries, choix, PLAISIR

Par Fanny DEFOSSEZ, formatrice ATL COALA

"Les fleurs sont immenses dans
nofre jardin, si gigantesque qu’'on
ne voit pas I'autre cété de la prai-
rie, c'est normal, on est des petits
lapins. Attention, la ruche est juste
Ia. Il faut passer sans bruit sinon les
abeilles vont nous voir et nous at-
taquer... Ahhh elles nous ont vus,
courons vite jusqu'd la mare et...
plouf | Sauvés mais tout mouillés !
" Arthur arrive prés de nous : "C'est
nul les lapins... T'es un lapin crétin
foi I" Je pars en rélant. Pourquoi
s'est-ilmoqué de moi ¢ J'apprécie
quand on joue sans se moquer,
pourquoi je me révolte quand on
se moque?¢ C'est juste pour me
faire mal. Moi, c'est décidé, je ne
veux pas dire, ni entendre de mo-
querie. Le persiflage c'est béte et
méchant.

Les jeux symboliques sont une des
activités quianimentle temps libre.
Un simple bout de bois devient
une baguette magique. La cour
devient une forét pleine de dan-
gers, d'épreuves. L'enfant construit
des scénarios. Il joue un role. Il in-
vente, construit, crée des histoires,
des chants, des projets. C'est aussi
un temps de questionnement:
I'enfant s'interroge et fait des choix
pour ses attitudes futures. Il se dé-
veloppe par lui-méme. Le tfemps
libre est donc essentiel car il offre
al'enfant du temps pour lui, par lui
avec et sans le groupe.

Lenfant a donc des moments
propices pour exercer sa faculté

d'agir selon sa volonté, tout en res-
pectant la regle et les droits d'au-
trui. Laccueil temps libre est un de
ces moments opportuns a I'exer-
cice de la liberté. Il pose un cadre
rassurant mais doit-étre  pensé
pour satisfaire ce droit d la liberté.

Pour cela, en formation, I'atten-
tion des accueillant-e-s est aler-
tée afin d'instaurer des espaces et
des moments de liberté d'actions,
de choix et d'expression. Les par-
ticipants vont donc aborder les
questions suivantes :

* e temps libre est un temps
créateur, il permet d I'enfant de
se construire par l'interaction
avec ses pairs. Il va permetire
aux enfants de s'organiser
entre eux, sans l'intervention de
I'adulte. Comment allons-nous
organiser ce temps tout en fa-
vorisant cette liberté 2

e Quand tu as le choix de faire
soit de la plasticine, soit un jeu
de société. Es-tu vraiment libre
de tfon temps 2

e La liberté s'arréte-t-elle au
cadre, au reglement de
I'écolee L'extrascolaire n'a-t-il
pas pour devoir de réinven-
ter ses lois, ses codes de fonc-
fionnement au regard de ce
"temps libre" ¢

* e temps libre est un temps
d’enfant. Ce dernier est acteur
de son temps de loisir. La liberté
c'est le choix. Faire usage de
cette liberté dans le groupe,
c'est I'apprentissage de la dé-

mocratie. Que met-on en place
dans l'accueil pour entendre
les envies, suggestions, choix,
projets des enfants 2 Que va-f-
on metire en place pour sou-
tenir I'enfant dans I'élaboration
de ses idées, ses envies 2 Que
va-t-on mettre en place pour
que I'enfant active sa liberté de
participer ou pas 2

* Que vo-t-on mettre en place
pour aider un enfant & avoir son
avis, sa propre opinion et avoir
la liberté de I'exprimer, de la
partager ¢ Que va-ton mettre
en place pour que ces avis
soient entendus et respectés,
méme quand ils n'obtiennent
pas I'unanimité 2

Tant de questions & se poser en
équipe pédagogique en tenant
compte des réalités de son cadre,
de son terrain. Alors dés que I'on
en prend conscience, & nous de
marquer des choix porteurs de
sens et d'avenir pour les enfants
que l'on accueille. Encadrer, sé-
curiser, aimer ne suffit pas toujours,
il faut encore se poser la ques-
tion de la liberté individuelle de
chaqgue enfant dans son devenir.
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En séjour, la liberté de dormir... ou pas !

Par Cynthia VANDERSMISSEN, responsable
Vacances COALA

Il est libre Max...

Et dans nos séjours ?

Et bien dans nos séjours, une
des libertés fondamentales de
nos participants est celle de se
lever quand ils le désirent...

C'est ce que nous appelons
le réveil progressif : les enfants
peuvent quitter leur lit dés 7h00
ou y rester jusqu'a 9h30...

Des lors, des activités libres
et "cocoon" (jeux de société,
dessins, lectures,...) sont mises &
disposition des léve-t6t, avec un
animateur présent.

Notre volonté est bien de
proposer des VACANCES <&
nos parficipants | Il est donc

indispensable pour nous que
vos enfants puissent vivre a
leur rythme. En vacances, peu
nombreux sont les gens qui se
I&ventausonduréveil | ACOALA,
pour vos enfants, c'est pareill
Nous respectons le rythme ou la
volonté de chacun...

C'est également une belle
opportunité de sensibiliser les
enfants au respect de I'autre:
méme si ce n'est pas toujours
évident, surtout en début de
séjour (il faut d'ailleurs souvent
rappeler les balises), il est

importfant  que les enfanfs
se léevent sans réveiller leur
chambrée. lls ne retourneront
s'habiller que lorsque tous les
copains de leurchambre auront
quitté les bras de Morphée.

Toujours dans ce souci de liberté
et de respect du rythme, apres
le repas de midi, la possibilité de
faire une sieste est également
proposée aux enfants (pas
seulement aux plus jeunesl),
mais nullement imposée.




Un enfont est libre quond il peut réver.

Brigitte, accueillante extrascolaire & Fernelmont

DOSSIER

Laissons-les s’ennuyer !

Par Caroline DEMAIFFE, coordinatrice
antenne Wavre COALA

Les premiéres notes du réveil
(ou la douce voix de maman) a
peine parvenue & leurs oreilles,
nos jolies tétes blondes sont déja,
bien souvent, dans les starting-
blocks d'une journée marathon.
Dans cette course folle au timing
ultra serré, tout s’enchaine... Pas
le temps de s’ennuyer !

Départ de la maison, accueil
extrascolaire, école, accueil ex-
frascolaire bis, devoirs, entraine-
ment de basket ou autres cours
de danse et, enfin, retour mai-
son pour un souper-bain-dodo...
Entre les plannings hyper chargés
des parents et les diktats d'une
société de la bougeotte et de la
performance, nombreux sont les
enfants qui ont tendance a étre
sur-occupés. Et quand rien n'est
prévu a l'agenda, ce sont les
livres, les jeux de société mais aus-
siles écrans qui prennent le relais.

Nous essayons de faire le maxi-
mum pour divertir et éveiller nos
enfants. Les bienfaits de toutes ses
activités sont indéniables. Mais
que se passerait-il si nous ralentis-
sions la cadence 2 Que se passe-
rait-il si nous laissions un vide 2

"Je m'ennuuuuuie !". Et voild !

Dans la frénésie du quotidien, le
moindre femps de pause peut
parfois se révéler difficile a gérer.
"Je peux faire quoi ¢" ("Faire", oui.
Et "éfre" alors 2 Ony vient...)
Pourtant, l'ennui, le vide, telle
une page blanche, est, une fois
"l'angoisse” passée, un formidable
tremplin vers la créativité, et plus
encore |

Voici quelques bonnes raisons de
laisser un enfant sennuyer :

¢ Limagination. En se déconnec-
tant des sollicitations du monde
extérieur, 'enfant peut révasser,
laisser son esprit vagabonder
et développer son l'imaginaire.
A partir de 18, les portes de la
créativité  sont grandes ou-
vertes... "En avant les histoires!"

¢ La connaissance de soi. Sans
restriction ni contrainte, I'enfant
sadonne naturellement a ce
qui le fait vibrer, il va décou-
vrir ses véritables intéréts et ses
talents particuliers. De méme,
ne pas éfre en action va per-
mettre a I'enfant de se recen-
trer et d'étre plus a I'écoute de
ses émotions.

¢ L'autonomie. Le vide, I'enfant
peut décider den faire ce
qu'l veut. S'organiser, faire ses
propres choix, c'est déja deve-
nirindépendant.

e Apprivoiser la solitude. Laisser
du vide, c'est permettre a l'en-
fant de ne pas se sentir déstabi-
liser par la solitude, c'est lui ap-
prendre qu'étre seul peut ouvrir
le champ des possibles.

Teresa Belton, experte américaine
dans I''mpact des émotions sur
le comportement et I'apprentis-
sage des enfants, qui vient de pu-
blier une étude sur le sujet, disait
récemment dans un article que
"donner aux enfants les conditions
favorables & leur enrichissement
personnel et faire confiance a
leur capacité naturelle a mobili-
ser leur esprit est bien plus porteur
[que de répondre & des stimuli
extérieurs] si l'on veut en faire des
personnes indépendantes, com-
pétentes et créatives."

Commencons donc par donner
aux enfants un peu d'espace
et un peu de temps pour explo-
rer les possibilités dinventivité.
Et comme explorer requiert des
ressources internes telles que cu-
riosité, persévérance, confiance
ou encore espieglerie, encoura-
geons le développement de ces
compétences chez nos enfants
et ceux qui nous sont confiés : ce
sont des qualités qui leur serviront
toute leur vie |

Lire aussi :

- The Conversation, "Laissez les enfants
s'ennuyer " sur http://theconversation.
com/laissez-les-enfants-sennuyer-66858
- Yapaka, "Laissez les enfants s’ennuyer!"
sur www.yapaka.be/actualite/laissez-les-
enfants-sennuyer
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Mon GSM, ma liberte ?

On peut étre libre

dons un codre..
10é, animatrice

en formation BACV

Les animateurs en formation

ParTanguy VANDEPLAS, formateur BACY COALA
Dans les formations BACV a
COALA, le GSM est le bienvenu
tant qu’il n'empéche pas les
contacts directs entre les par-
ticipants, au risque de froisser
certains jeunes...

Si nous avons fait le choix de
bannir [I'utilisation du smart-
phone lors de certains temps
spécifiques, et d'en restreindre
I'utilisation  lors des temps
libres, c'est parce que le gsm
des temps modernes, hyper-
connecté, a tendance a em-
pécher les jeunes d'entrer en
contact direct.

Parfois trés difficilement accep-
tée, cette restriction est néan-
moins défendue par I'équipe,
qui soutient gqu’'on se comporte
en formation comme en anima-
fion, et donc qu'on ne sortirait
par exemple pas son Smart-
phone devant les enfants lors du
repas.

(laccés internet  permanent
des smartphones donne acces
d une base de donnée images
énorme), ou encore pour qjou-
fer une ambiance musicale au
lieu qu’ils animent.

Ne l'oublions pas toutefois, le
smartphone peut-étre un bon

outil complémentaire, mais |l
n'anime pas encore des enfants
tout seul. Il faut le prendre pour

Malgré tout cela, nous sommes ce qu'il est, un bon outil et rien
aussi convaincus de la puis- de plus.

sance de l'oufil, et de [I'uti-

lité qu'il peut avoir méme en

animatfion, tant qu'il est uti-

lisé inteligemment. Les jeunes

en formation s'en servent par

régulierement pour

améliorer les décors gu'ils font

Sur le terrain, déconnecte-toi pour mieux te connecter...

Aujourd'hui, cher animateur, tu as tendance a dégainer tfon smartphone aussi vite
que Lucky Luke dégaine sonrévolver ! Alors je dis OUl si cela sert le projet d'animation:
photos-souvenirs, animation GIF, musique d'ambiance ou effefs sonores pour un jeu
(beaucoup plus pratique qu'une radio-USB, faut I'avouer ), création de films dans le
cadre d'un projet multimédia,... En dehors de ces contextes, fon smartphone, il se
repose dans le fond de fon sac & dos, lui-méme déposé dans le local animateurs.
Quelle liberté tu gagnes | Celle d'étre a 100 % avec les enfants |

Caroline, coordinatrice de plaines de vacances COALA a Wavre.

Quand les enfants s'y mettent...

EN PLAINE. Charlotte, 12 ans, vient a la plaine avec son smartphone. Elle filme les
animations qu'elle vit, visionne des vidéos pendant les temps libres,... Telles des
mouches autour d'un pot de confiture, certains camarades sont irémédiablement
attirés par ce mini écran qui prend une maxi place. Une problématique nouvelle
que l'équipe n'est pas habituée a gérer... Réflexion en cours...

EN SEJOUR ADOS. Dans ce contexte particulier (des jeunes de 11 & 15 ans dans une
activité résidentielle oU I'on bouge beaucoup), I'€quipe ne cherche pas a bloquer
a tout prix I'utilisation des smartphones, qui sont d'ailleurs aussi un moyen pour les
jeunes de s'évader, de vivre autre chose. Par contre, les choses sont trés cadrées
dans la charte de vie (accés aux smartphones lors de temps spécifiques, animés
ou non) afin que l'esprit de chaque participant reste bien présent durant tout le
séjour.




